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PROMOVARE IN GRAD IMEDIAT SUPERIOR asistent medical debutant*2
generalist scolar — asistent medical*2 generalist scolar

in conformitate cu prevederile:

- Ordonanta de urgenta nr. 57 din 3 iulie 2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si
completarile ulterioare;

- Hotararea nr. 1336 din 28 octombrie 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice;

. Hotararea nr. 372 din 26 aprilie 2023 privind modificarea si completarea Hotararii Guvernului
nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Primaria comunei Poarta Alba organizeaza in data de 20 MAI 2024, ora 10°°, proba scrisa,
examen de promovare in grad profesional imediat superior celui detinut pentru personalul contractual din
cadrul PRIMARIEI COMUNEI POARTA ALBA, la sediul institutiei din loc. Poarta Alba, Calea Bucuresti,
nr. 25, judetul Constanta, astfel:

- din functia CONTRACTUALA de executie ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT*2 ,
grad profesional DEBUTANT *2, in functia CONTRACTUALA de executie de ASISTENT MEDICAL
GENERALIST, grad profesional ASISTENT MEDICAL *2 din cadrul PRIMARIEI COMUNE!I POARTA
ALBA compartimentul SANATATE.

Conditiile de participare:

Pentru a participa la examenul de promovare in gradul profesional imediat superior celui detinut
conform prevederilor art. 479 din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare, functionarul public trebuie s& indeplineasca
cumulativ urmatoarele conditii:

a) s& aiba cel putin 6 luni in gradul profesional al functiei publice din care promoveaza;

b) s fi obtinut cel putin calificativul ,bine" la evaluarea anuala a performantelor individuale
in ultimul an de activitate;

c) s3 nu aiba o sanctiune disciplinara neradiata.

Dosarul de concurs se depune de catre candidat in termen de 20 de zile de la data afigarii
prezentului anunt, respectiv in perioada 07. 05. 2024 — 10. 05. 2024, care s3 contind in mod obligatoriu:

- copie adeverinta eliberata de compartimentul de resurse umane in vederea atestarii
vechimii in gradul profesional din care seé promoveaza;

- copii de pe rapoartele de evaluare a performantelor profesionale individuale in activitate;



. adeverinta eliberatd de compartimentul de resurse umane in vederea atestarii situatiei
disciplinare a functionarului public, in care se mentioneaza expres daca acestuia i-a fost aplicata o
sanctiune disciplinara, care s& nu fi fost radiata;

_ formularul de inscriere prevazut in anexa la HG nr. 1336/2022 cu modificarile si completarile
ulterioare;

Examenul va consta intr-o proba scris3 de verificare a cunostintelor si proba de interviu in data
de 20.05.2024 ora 10 respectiv 22.05.2024 ora 10°°.

azi, 30.04.2023
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colaborare intre unitatea/ subdiviziunea administrativ-teritoriald si cabinetele de medicina de
familie care deservesc populatia.

Tematica

PEDIATRIE si PUERICULTURA

1. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului

2. Vaccinarile in cursul copilariei

3. Urgente in pediatrie;

iNGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS

1. Administrarea medicamentelor;

2. Sonde, spalaturi, clisme;

URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome, masuri de
urgenta;

3. Edemul pulmonar acut (EPA):

_Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta,

_Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normald sau usor crescuta;
“Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen);

4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile
spitalicesti;

5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;

6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)

-cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta;

8. Insuficienta renald acuta:

-cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduita in spital, hemodializa (rinichiul
artificial)

-dializa peritoneald, trecerea treptata la un regim dietetic.

9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital;
10. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de
urgenta,.

11. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgenta;

12. Accidente vasculare cerebrale (AV.C)

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrald, hemoragia
subarahnoidiana

_Conduita de urgenta, conduita in spital.

13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;

14. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;

15. Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
_inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);

-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;

BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE

. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;

. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

_Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

_Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

10. Hepatitele;

11. SIDA- etiologie, simptomatologie;

TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR

1. Contuzia;
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2. Entorsele;

3. Luxatiile;

4. Fracturile;

BOLILE DE NUTRITIE

1.Diabetul zaharat;

RESUSCITARE

1. CPR - Resuscitarea cardiopulmonara

2. ACLS — Resuscitarea Cardiaca Avansata
3. PALS - Resuscitarea Pediatrica Avansata
4. Tehnici medicale de urgenta

- Constitutia Romaniei, republicata;

- Legea nr. 53 din 24 januarie 2003 Codul Muncii — Republicare, cu modificarile si
completarile ulterioare;

. Ordonanta de urgenta nr. 57 din 3 iulie 2019 privind Codul administrativ, cu modificarile
si completarile ulterioare;

Relatii suplimentare la sediul- Primariei Comunei Poarta Alb3, persoand de contact: Mariana
Dragutu, telefon 0241/853228 Compartimentul Resurse Umane din cadrul aparatului de specialitate al

primarului COMUNEI POARTA ALBA, judetul CONSTANTA.

Secretar genéral al comunei
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Anexa 1 la ANUNTUL nr. 4349 din 10. 04. 2024

CALENDARUL de desfdsurare la examenul de promovare in gradul profesional imediat superior celui detinut in
cadrul PRIMARIEI COMUNEI POARTA ALBA este urmdtorul:

Data de sustinere a probei scrise: 20.05.2024, ora 10:00
(respecitv data-limitd si ora pdnd la care se pot depune dosarele de EXAMEN, data, probele de EXAMEN, ora si

locul de desfdsurare a probelor de EXAMEN, termenele in care se afiseazd rezultatele pentru fiecare probd, termenele
in care se pot depune si in care se afiseazd rezultatele contestatiilor, precum si termenul in care se afiseazd

rezultatele finale)

Z'rt Data Explicatia Termen Locul
Pénd in data
1 de Depunerea dosarelor Pand la ora Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd,
: de concurs 15.00 (Caminul cultural)
15.05.2024
2. | 15.05.2024 Selectia dosarelor a0 | PRk FUmARER Comunetiiaared Al
(Caminul cultural)
3 15.05.2024 Afisarea rezultatului selectiei Pand la ora | Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
) S dosarelor 14.00 (Caminul cultural)
Depunerea contestatiilor la selectia | Pand la ora Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
4. 15.05.2024 L
dosarelor 12.00 (Céaminul cultural)
5 15.04.2024 Solutionarea contestatiilor la Pand la ora | Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
i i selectia dosarelor 14.00 (Caminul cultural)
6. | 20.05.2024 Proba scrisd GrgtE00 | SOt PrimdilEl CopUie: Foaia Aibd
(Caminul cultural)
. _ _| Pandlaora | Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
7. 20.05.2024 | Afisarea rezultatelor la proba scrisa 14.00 (Caminul cultural)
Depunerea contestatiilor la proba | Pand laora Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
8. 20.05.2024 o o
scrisd 12.00 (Caminul cultural)
Solutionarea contestatiilor la proba | Pand laora Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
9. 20.05.2024 s .
scrisd 14.00 (Caminul cultural)
10. | 22.05.2024 —— Ora 10.00 Sediul Prrmarvleli Comunei Poarta Albd
(Caminul cultural)
: : . Pand la ora | Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
11. | 22.05.2024 Afisarea rezultatelor la interviu 14.00 (Caminul cultural)
12, 23.05.2024 | Depunerea contestatiilor la interviu Pand la ora | Sediul Primarvier' Comunei Poarta Alba
12.00 (Caminul cultural)
13. 23.05.2024 Solutionarea rezultatelor lainterviu Péand la ora | Sediul anarvrer‘ Comunei Poarta Albd
14.00 (Caminul cultural)
23.05.2024 : SvT Pénd la ora | Sediul Primdriei Comunei Poarta Albd
14. Afisarea rezultatului final 15.00 (Caminul cultural)

Relatii suplimentare la sediul:

Primdriei Comunei Poarta Albd, persoand de contact: Mariana Dragutu,

Secretar gene

ral at comunei
Poar _Albﬁ

cu

telefon: 0241 853 228.
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